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R e f e r a t  

A u s  dem uns freundlichst zugesandton ,Twenty-third annual report of Lho 
General Board of Commissioners in Lunacy for Scotland ~, dot auch nach an- 
deren Richtungen hin wichtige Mittheilungen bringt, thoilen wir eino das 
,, 0 p e n- D o o r-  S y s t o m" betreffonden Stello mit, die unsoron L0sern yon be- 
sondorem Intorosso sein wird. Es hoisst auf p. XXXII: 

Erst in don letztverfiossenen Jahron ist der Nichtgobrauch verschlossonor 
Thfiren als ein wichtiger Theft der Vorwaltung einor Irronanstalt angosohen 
wordon. Abgesonderte Hiiusor odor beschriinkte Abthoilungen in don Haupt- 
gob~uden, dcren Bowohner haupts~chlich in Patienton bestandon, die wonig 
Aufsieht erforderten, sind lange Zeit in einigen Anstalton ohno vorschlosseno 
Thiiren geloitet worden. Abe r die allgemoine Praxis aller grSsseren hnstalton 
ist gowesen, die Thfiren der verschiodenen Abthoilungen strong unter Schloss 
und Riogel zu halten. Es war in der Anstalt van F i fo  & K i n r o s s ,  we man 
zaorst erkannto, dass diesel' ausg~dohnte Gebrauch dos Schtiissals unnSthig 
und sein Nichtgebrauch yon betr~chtlichen Vortheilon flit die Patienton bo- 
gleitet sol, nicht nur woil dadurch tier gefiingnissartigo Anstrich dos Aufent- 
haltes boseitigt wurde, sondern ouch, weft die die Kranken Boaufsichtigend~n 
dadurch gezwungen wurden, den ihrer Serge Anvertrauten fortw~hronde und 
einsichtsvollero Aufmorksamkoit zuzuwendon. 

Wean ein W~rter sich nicht raehr auf verschlossene Thiir~n zur De- 
tention nnzufriedener und verdriosslichor Patienton vorlassen konnte, so war 
er genSthigt, jeder Zeit zu wisson, we sic waren und was sic thatch. Und 
datum ward es sein Interesse, sic zu Bosch~ftigungen heranzuziohen, die sic 
befriedigten~ fiir eine ordentliche Abloitung ihrer Kr~fte zu sorgen und ihr~u 
Sinn yon Fluchtgedankon abzuziohon. Die Beziohungen dos WErters zu sei- 
nom Patienten bekamen so wenigor den Charakter eines Kerkermeistors, 
als vielmehr don eines Gef~hrton odor eines Pfl~gors~ und man fond am 
Ende wirklich, dass dioser Wochsel in dor Art und Weise tier Controlo bei der 
Bohandlung einer welt grSsseren Anzahl yon Patienten durchgefiihrt wordon 
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konnte, als man vermuthete. Esist nicht schwer den Umfang zu fibersch~tzen, 
bis zu welchem der Wunsch zu entfiiehen auf die Gemiither der Kranken in 
den Anstalten einwirkt. Die Zahl derer, die einen definitiven Entschluss dioser 
Art fassen, bildet wirklich einen geringen Brnchtheil. Die besondere Wach- 
samkeit, die yon den WKrtern zur Verhiitung entschiedener Anstrengungen 
zum Entfiiehen gefordert wird, brancht daher nut wenigen von denen, die 
ihrer 0bhut anvertraut sind, zugewandt zu werden, und es wird don W~rtern 
bald znr Gewohnheit, immer darauf zu achten, we jene Patienten sind, denen 
sie nicht trauen. Und man sollte in  Betreff dieser Art yon Wachsamkeit stets 
im Sinne behalten, dass sie gerade dutch ihre andauernde Beharrlichkeit sich 
leichter aufrocht erhalten l~sst, als wenn sio gelegentlich vermindert werden 
kSnnto. Ferner zeigte sich, dass die l~ichtanwendnng verschlossenor Thiiren 
einen Einfiuss auf einige Patienten hatte, indem sie ihre ~eigung zum Ent- 
lanfen verringerte. Bei dem System verschlossener Thfiren war ein Patient, 
der diese ~eigung hatte, im Stande, sich ganz in den Gedanken zu vertiefen, 
durch gliicklichon Zufall eine offene Thiir zu finden, nnd es war durchaus 
nicht selten, dass man einen solchen Kranken katzengleich auf diese MSg- 
lichkeit warten sah. Die Wirkung der best~ndig offenen Thfir auf solchen 
Kranken sollte, nach Ueberwindung der Neuheit der Sache, sein, ihm eine 
spe o i e l l e  Chance zur Flucht zn nehmen, an der er seine Wachsamkeit h~tte 
iiben kSnnen, denn durch die Thf i ren  konnte er zu der einon Zeit ebenso 
leicht entwischen, wie zu der anderen und man fand, dass der Wunsch oft 
einschlief und beschwichtigt wurde, wenn der Anreiz einer s p e ci el l  e n Ge- 
legenheit ihn nicht zur That weckte. Ist es doch auch eine Thatsache der 
gewShnlichen Erfahrung, dass das blosse Gefiihl ~ingeschlossen zu sein, hin- 
reiohend ist, den Wunsch zu erwecken, herauszugelangen. Das ist sowohl bei 
den Kranken wie auch bei den Gesunden der Fall; aber sicher macht der 
geistigo Zustand vieler Patienten in Anstalten sie dem Einfiusse solcher Ge- 
fiihle in ganz besonderem Masse zug~nglich. Bei vielen jodoch schwindet der 
Wunsch zu entfliehen, wenner nicht mehr dadurch angeregt wird, dass man 
gewaltsam ihre Auflnerksamkeit auf die Mittel lenkt, die ihm entgegenzuwir- 
ken bestimmt sind. 

Man erkonnt jedes Jahr immer klarer, dass viele Vertheile aus der Ein- 
richtung des Systems der offenen Thiiren resultiron, und es ist jetzt in grSs- 
sorer odor geringerer Ausdehnung in den moisten Schottischon Anstalten adop- 
tiff. In dem Asyle yon F i fe  & K i n r o s s ,  das ungef~hr 330 Kranke enth~lt, 
sind es nur zwei KrankensMe, einer fiir 20 weibliche und einer ffir 30 m~nn- 
lithe Patienten, die verschlossen gehalten werden, und in dem Barony-Asylum 
zu L e n z i e ,  das his zu 500 Patienten enth~lt, besteht froie Communication 
zwischen allen S~len, sowie freier Ausgang yon jedem zu dora allgemeinen 
Anstaltsgebiet. 

Ueber die Richtigkeit der hier aufgestellten Grunds~tze diirfte kaum ein 
Zweifel sein~ yon Wichtigkeit ist~ dass sio in einer Anzahl yon Anstalten auch 
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praktisoh and mit Erfolg in Anwendung gekommen siad, und dass die Ton- 
8onz der Commissioners, na~h dieser Richtung bin welter fortzuschreiton, 
I~oinem Zweifol untorliegt. 

�9 Bd. XlI. Heft 1. 

Jruekfehler-Berlehtlguug. 
S. 210. (Mitte) start Einwirktmg soil es heissen E in -  

e n g u n g .  
S. 2 t i .  start Oeeipitalwunde sell es heissen O c c i p i t a l -  

r indo. 
S. 224. statt Abstufung sell es heissen h b s t u m p f u n g .  
S. 228. statt Traumnaturen sell os heissen F r a u e n -  

na tu ron .  
S. 223. start 400 Siem. El. sol/es heissen 40 Siem. 

~edruekt bei L. Sehulaaeher in Berlin. 


